
 

CIRCULAR 11:  

 

COMUNICACIÓN DÍA DEL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 
LA VIDA SALUDABLE. 

Estimadas Familias: 

Junto con saludar, nos dirigimos a ustedes para comunicarles que este viernes 17 de abril realizaremos 

las actividades en el marco de la conmemoración del Día del Deporte y la Actividad Física, organizada por 

los profesores de educación física de nuestro colegio. 

Esta actividad, está organizada en bloques para favorecer la participación de los cursos. Alternando 

cursos en actividades más deportivas mientras otras están en actividades en sala. 

• La jornada es normal de 8:00 a 13:00 horas. 

• Todos los estudiantes deben asistir con el buzo deportivo del colegio, zapatillas deportivas (sin 

terraplén ni urbanas), jockey, bloqueador solar y botella con agua. 

• Le sugerimos que en esta oportunidad la colación para los recreos sea saludable, privilegiando el 

consumo de fruta, frutos secos o algún lácteo. 

• Se informa además que no es posible realizar retiros de alumnos durante la jornada, dado que los 

inspectores estarán abocados a la supervisión de las actividades deportivas. Si un estudiante debe 

ser retirado por tener una hora médica, deberá enviar un correo a asistencia@colegiolosleones.cl 

hasta las 9:00a.m. para que los inspectores tengan conocimiento de la hora de entrega. 

• Asimismo, durante el recreo el CGPMA Centro general de Padres y Apoderados, venderá helados para 

los estudiantes (por lo cual el estudiante que desee comprar deberá traer $300 o $500 por el valor 

según helado de agua o de crema).   

• El establecimiento ha dispuesto que el equipo socioemocional habilite una sala de calma para los 

estudiantes que lo requieran.  

• El servicio de la Junaeb permanece normal con desayuno y almuerzo. 

• Los talleres extraescolares funcionarán en su horario normal. 

• Recordamos además que la asistencia es obligatoria y se tomará regularmente. 
 
Esperando la presente tenga una favorable acogida.     
Saluda atentamente a Usted. 
  
 

Las Dirección. 
Colegio Los Leones Quilpué. 
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